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Circolare n°306
Mascalucia, 15/05/2026

- Ai docenti della Scuola secondaria delle classi 1 A, 3Ae 3B

- Ai genitori degli alunni della Scuola secondaria delle classi 1 A, 3Ae 3B

OGGETTO: Rilevazione dati studio HBSC e GYTS - Somministrazione questionario.

In riferimento alla nota prot. N° 13175 dell’lUSR per la Sicilia — Ambito territoriale di Catania del
27/04/2026, inerente I'attivazione del Sistema di sorveglianza nazionale sui comportamenti a rischio
in eta 11-17 anni, si informano le SS.LL. che la nostra istituzione scolastica & stata individuata
dall’Azienda sanitaria locale come scuola campione per le indagini HBSC (Health Behaviour in School-
aged Children - Comportamenti collegati alla salute in ragazzi di eta scolare) e GYTS (Global Youth
Tobacco Survey - Sorveglianza specifica sull’uso del tabacco tra i giovani).

Conoscere la reale dimensione dei comportamenti a rischio nei ragazzi di eta scolare permette di
elaborare appropriate strategie di prevenzione del rischio e di promozione della salute volte a
sviluppare le competenze dei ragazzi affinché abbiano un maggior controllo sulle proprie scelte e
assumano consapevolmente decisioni utili al mantenimento e al miglioramento del proprio
benessere psico-fisico.

La rilevazione, in un campione rappresentativo di studenti della scuola secondaria di primo grado,
avverra attraverso questionari anonimi somministrati online. L'indagine verra condotta a scuola, in
orario curriculare, e gli aspetti coperti dal questionario riguarderanno: i comportamenti correlati con
la salute, la salute e il benessere individuale, il contesto sociale, il contesto ambientale di sviluppo
delle competenze relazionali.
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A tal riguardo, si comunica che la somministrazione del questionario anonimo on line avverra giorno
28 maggio 2026 e che le classi della Scuola secondaria di | grado campionate sono le seguenti:

- Classe 1 A (questionario HBSC)
- Classe 3 A (questionario HBSC)
- Classe 3 B (questionario GYTS)

La durata del questionario sara di circa 60 minuti, coinvolgera le classi campionate secondo il
seguente prospetto orario:

|CIasse||Questionario||0rario ||Docente Somministratore|

12A |HBSC |12 e 22 ora|[Murabito |
32B  |IGYTS |12 e 22 ora||Guardo |
132 A |[HBSC 152 e 62 oral[Trecarichi |

Si prega di flaggare la seguente circolare con “presa visione” ed “adesione”.

Inoltre, si precisa che i genitori che per motivi personali non volessero far partecipare i propri figli a
questa raccolta dati, del tutto anonima, devono stampare uno degli allegati alla seguente
comunicazione, compilare, firmare e consegnare entro il 22 maggio 2026 al docente coordinatore di
classe.

CLASSE 1 A - ALLEGATO 1: HBSC- Informativa ai genitori
CLASSE 3 A - ALLEGATO 1: HBSC- Informativa ai genitori
CLASSE 3 B - ALLEGATO 2: GYTS- Informativa ai genitori

Oltre suddetta data, in assenza di specifica documentazione prodotta dalla famiglia, varra il
silenzio assenso.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Viviana Ardica

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell'art. 3, comma 2 D.L. 39/199



